Развиваем навык счёта

Формирование элементарных математических представлений – одно из средств умственного развития малыша, средство познания и восприятия окружающего мира. Именно знакомство с математикой позволяет ребёнку увидеть, что в мире есть определённый порядок, симметрия, пропорциональность. Малыш задумывается о том, что мир познаваем, и начинает использовать полученные знания на практике. Он видит присутствие чисел в природе, в жизни, вам останется только наполнить эти числа конкретным содержанием. 


Важно не столько добиться усвоения ребёнком названий геометрических фигур, сколько сформировать у малыша представление о разнообразии форм. Примеры симметрии ребёнок должен уметь увидеть вокруг так же, как линию, цвет, величину.


Ниже приведены игры, с помощью которых можно учить ребёнка сопоставлять один к одному.

Кто это делает?


Возьмите ребёнка за руку и дотрагивайтесь до каждого пальца по очереди, припевайте – приговаривайте:


Этот пальчик в лес ходил,


Этот – сам дрова рубил,


Этот – печку разжигал,


Этот – воду наливал,


А вот этот – погулял,


Да на печке сладко спал.

Гости.


Покажите ребёнку большой палец на своей руке, а потом по очереди соедините его с другими пальцами, приговаривая:


Братья в гости приходили


И подарки приносили:


Этот брат принёс калач –


Он и вкусен, и горяч.


Этот брат принёс медок


Мёдом полон туесок.


Этот брат принёс с утра


Свежих сливок два ведра.

Ну, а этот спозаранку

Притащил с собой сметанку.

Затем пальчики собираются в щепоть:

Будут братья рисовать,

Будут песни распевать.

Солнышко.


Пальцы собирают в кулак. Медленно разжимают по одному и произносят следующие слова:


Утром солнышко проснулось,


Осторожно потянулось,


Лучикам пора вставать –


Раз, два, три, четыре, пять.


Ребёнок на четвёртом году жизни учится сравнивать различные группы предметов, сопоставлять их число, т.е. получает представление о количестве. Одним из самых распространенных методов обучения сравнению является приём наложения.


Можно предложить ребёнку такое задание: дайте ему карточку с нарисованными полосками, на которых изображены однородные предметы, расположенные в ряд, и коробки с игрушками. Игрушек должно быть больше, чем изображений. Малыш достаёт из коробки игрушки, соответствующие изображению, и закрывает рисунок этой игрушкой. Когда будут закрыты все картинки, надо сказать ребёнку, что остальные игрушки – лишние. Хорошо, если ребёнок сопровождает свои действия словом, тогда действия становятся осознанными. Удобно использовать детское домино.


Считать предметы не нужно, просто нужно показать ребёнку, что количество предметов может быть различным. Сравнивая предметы по количеству, ребёнок учится понимать и употреблять в речи слова «много - мало», «Пустой - полный».


На прогулке попросите малыша в одно ведёрко насыпать много песка (камешков, шишек), в другое – мало; а в другое немножко.


Таких заданий вы можете придумать и предложить ребёнку очень много. Удобно использовать игрушки, набор посуды, машинок, одежды для кукол. Сравнивать количество можно и с окружающими ребёнка предметами. 


Ещё один очень полезный приём – воспроизведение заданного количества звуков, движений. Предложите ребёнку поставить на столик столько игрушек, сколько раз вы хлопнете в ладоши. Затем ещё раз хлопните, побуждая малыша поставить ещё одну игрушку. Затем попросите ребёнка столько раз хлопнуть в ладоши, сколько игрушек выставлено на стол. 

Дети четвертого года жизни должны иметь считать до пяти. Помочь им усвоить название и порядок следования  первых пяти чисел вы можете, организовывая игры с малышом, во время которых дети в непосредственном общении, опираясь на движение, выполняют поставленную задачу. 

Подарки.


Произнося текст, ребёнку дают одну горошину (кубик, брусок): 


- Я даю тебе, сыночек,


Один вкусный пирожок!


- Угощу тебя я, дочка,


Одним вкусным пирожочком.


Ребёнок берёт предложенный ему предмет.


- Тебе хватит одного?


Сразу будешь есть его?


Ребёнок выкладывает «пирожок» на тарелку.


- Вот один пирожок.


Румяный бочок.


Сколько пирожков? – Один.


- Испеку я для сынка


Два горячих пирожка.


- Испеку для дочки


Два пирожочка.


Ребёнок берёт два предложенных ему предмета.


- Съешь два пирожка,


Будешь, сыт ты пока.


- Съешь два пирожка,


Будешь ты сыта пока.


Ребёнок выкладывает пирожки на другую тарелку.


- Сколько пирожков? – Два.


- А здесь сколько? – Один.


- Где больше?

Ребёнок  показывает.


- Значит, два больше, чем один. Два – следует после одного.


- Давай посчитаем пирожки: один, два.


- А теперь, сынок, смотри:


- Пирожков здесь сразу три.


- Ну-ка, доченька, смотри:


- Пирожков здесь сразу три!


Ребёнок выкладывает на другую «тарелку» три «пирожка».


- Сколько пирожков?- Три.


- Три пирожка перед тобой,


Один вкуснее, чем другой.


- Посчитай, сколько «пирожков» на каждой «тарелке».


- Пирожков теперь – четыре.


Вкусно пахнет по квартире.


Ребёнок выкладывает на следующую «тарелку» четыре «пирожка».


- Съев четыре пирожка,


Надо выпить молочка!


- Посчитай, сколько «пирожков» на каждой «тарелке»?


- А теперь давай считать.


Пирожков здесь ровно пять.


Ребёнок берёт пять предметов и выкладывает на «тарелку». Теперь перед ним пять «тарелочек». Нужно посчитать пирожки на каждой тарелке, определить, где больше, а где меньше всего. Так отрабатывается «прямой счет». Для тренировки «обратного счета» можно предложить следующее:


- Пять зайчат капусту ели,


Одному есть надоело.


В лес зайчонок убежал,


До свидания всем сказал.

(Загнуть один палец).


- Четыре зайчонка капусту ели,


Один пошёл домой,


Другим заняться делом.

(Загнуть один палец).


-Три зайчонка капусту ели,


Тут один вдруг заскучал


На лужок он убежал.

(Загнуть один палец).

- Два зайчонка капусту ели,

Один пошел купить фруктовой карамели.

(Загнуть один палец).

Чтобы навык счета у ребёнка был не отвлеченным, а наглядным, попросите его показать на пальцах, сколько ему лет, сколько в комнате мячей, машинок, других игрушек. Затем попросите, может ли малыш словами сказать, сколько это. При затруднении помогите ребёнку, проведя счетные операции с помощью пальцев.

