Информационная карта 
дополнительной общеразвивающей программы 
«Танцевальные ступеньки»

	Наименование УДО
	МАУ ДО ЦРТ «Левобережный» г. Липецка

	Направленность программы
	художественная

	Полное наименование программы
	[bookmark: _GoBack]дополнительная общеразвивающая программа художественной направленности обучения детей дошкольного возраста танцевально-ритмической гимнастике «Танцевальные ступеньки»

	Цель программы
	создание оптимальных условий для развития музыкально-двигательных навыков детей дошкольного возраста средствами танцевально-ритмической гимнастики 

	Вид программы
	авторская

	Срок реализации
	2 года

	Когда и где рассмотрена
	на Методическом совете протокол № 3 от 16.08.2016

	Возраст учащихся
	дошкольный возраст (4-6 лет)

	Дата утверждения
	протокол № 4 Педагогического совета от 29.08.2016

	Ф.И.О. 
автора-составителя
	Будюкина Юлия Владимировна

	Сведения о педагоге, реализующем программу
	Будюкина Ю.В., педагог дополнительного образования, образование высшее, квалификационная категория – высшая

	Аннотация  программы
	В основу программы положена идея Фирилёвой Ж.Е. «СА-ФА-ДАНС», адаптированная для детей объединения «Вырастай-ка», в том числе не посещающих детский сад. Программа включает в себя музыкальные, ритмические, танцевальные упражнения, музыкальные игры, игровую гимнастику, песенки-инсценировки, творческие импровизации, упражнения на развитие координации и физической выносливости

	Прогнозируемые результаты
	разностороннее развитие личности ребенка в процессе занятий ритмической гимнастикой

	Особая информация
	реализуется в объединении «Ритмика» объединения раннего художественно-эстетического и интеллектуального развития дошкольников «Вырастай-ка»





