Информационная карта 
дополнительной общеразвивающей программы «Юный моряк»

	Наименование УДО
	МАУ ДО ЦРТ «Левобережный» г. Липецка

	Направленность программы
	физкультурно-спортивная

	Полное наименование программы
	дополнительная общеразвивающая программа физкультурно-спортивной направленности обучения, воспитания, развития и оздоровления детей среднего и старшего школьного возраста в процессе занятий морским многоборьем «Юный моряк»

	Цель программы
	обучение, воспитание, развитие и оздоровление детей в процессе занятий морским многоборьем, формирование всесторонней, гармонично развитой личности

	Вид программы
	авторская

	Срок реализации
	5 лет

	Когда и где рассмотрена
	на Методическом совете протокол № 3 от 16.08.2016

	Возраст обучающихся
	средний и старший школьный возраст (11-18 лет)

	Дата утверждения
	протокол № 4 Педагогического совета от 29.08.2016

	Ф.И.О. автора-составителя
	Моисейкин Анатолий Викторович

	Сведения о педагоге, реализующем программу
	Моисейкин А.В., педагог дополнительного образования, образование высшее, квалификационная категория – первая 

	Аннотация программы
	Программа «Юный моряк» направлена на формирование у подрастающего поколения осознания необходимости ведения здорового образа жизни, адаптацию и социализацию воспитанников в условиях современной жизни. Программа предусматривает общее физическое развитие, способствует формированию положительной самооценки, патриотической и экологической сознательности, сплочению и укреплению дружеских взаимосвязей, пробуждает интерес к спорту. Особое внимание в программе «Юный моряк» уделяется интеграции нравственного, трудового, физического, патриотического, интеллектуального, эстетического и экологического аспектов воспитания. Основываясь на многолетнем опыте работы объединения «Юный моряк», было найдено и использовано в программе оптимальное сочетание традиционного и инновационного подходов. Особенность программы состоит в адаптации программы для обычных школьников и комплексном подходе к обучению детей морскому многоборью. В ходе освоения программы воспитанники получают практические и теоретические знания об основах техники и тактики гребли на шлюпках. Программа дает профориентационные знания по профессии спасатель, готовит юношей к службе в рядах вооруженных сил России.

	Прогнозируемые результаты
	обучение, воспитание, развитие и оздоровление детей в процессе занятий морским многоборьем, формирование разносторонней, гармонично развитой личности

	Особая информация
	[bookmark: _GoBack]реализуется в объединении «Юный моряк»



