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1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Одной из важнейших перемен начала XXI века является проявление 

интереса к проблеме развития у детей интеллектуальных и творческих 

способностей. Формирование личности, готовой не только жить в 

меняющихся социальных и экономических условиях, но и активно влиять на 

действительность, изменяя её к лучшему. А это под силу лишь творчески 

мыслящим людям. 

Наиболее эффективный путь формирования творческих способностей 

лежит через приобщение всех детей к продуктивной творческой 

деятельности с 1 класса. 

Известный педагог В. А. Сухомлинский считал, что основная задача 

педагогов младших классов состоит в том, чтобы пробудить в ребенке 

творческую активность и дать ему возможность самостоятельно выразить 

эмоции и чувства, рождающиеся в процессе обучения и воспитания. По 

словам Сухомлинского, дети должны жить в мире красоты, игры, сказки, 

музыки, рисунка, творчества. 

Направленность 

Предлагаемая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа художественной направленности «Умелые ручки» (Далее – 

Программа) предполагает формирование у младших школьников творческих 

способностей – что является важнейшей задачей начального образования, 

ведь этот процесс пронизывает все этапы развития личности ребенка, 

пробуждает инициативу и самостоятельность принимаемых решений, 

привычку к свободному самовыражению, уверенность в себе. 

Новизна Программы 

Творцом, так же, как и интеллектуалом, не рождаются. Все зависит от 

того, какие возможности предоставит окружение для реализации того 

потенциала, который в различной степени присущ каждому из нас. Как 

отмечает Фергюсон, (Найл Кэмпбелл Дуглас Фергюсон — шотландский 

историк, экономист, журналист, писатель)" творческие способности не 

создаются, а высвобождаются". Поэтому, представленные в данной 

программе игровые и проблемные методы обучения способствуют 

"высвобождению" творческих возможностей учащихся, повышению 

интеллектуального уровня и профессиональных умений. 

Программа разработана в соответствии с нормативными документами, 

в которых закреплены содержание, роль, назначение и условия реализации 

программ дополнительного образования: 

‒ Конвенция ООН о правах ребёнка; 

‒ Конституция РФ и законодательство РФ; 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (ред. 25.11.2013) (с изменениями и 

дополнениями); 
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Федеральный закон от 31 июля 2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся; 

‒ Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 

года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 

31.03.2022 № 678-р; 

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

‒ Письмо Минобрнауки России № 09-3242 от 18.11.2015 «О 

направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разно уровневые программы)»; 

‒ Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29.05.2015 № 996-р); 

‒ Приказ Министерства просвещения РФ от 02.12.2019 г. № 467 «Об 

утверждении Целевой модели развития систем дополнительного образования 

детей»; 

‒ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

02.12.2019 № 649 «Об утверждении Целевой модели цифровой 

образовательной среды»; 

‒ Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 21.03.2022 № 9 "О внесении изменений в 

санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

корона вирусной инфекции (COVID-2019)"‚ утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 № 16"; 

‒  Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

‒ Положение о дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе ЦРТ «Левобережный»; 

‒ Локальные акты ЦРТ «Левобережный»; 

‒ Устав ЦРТ «Левобережный». 

Актуальность Программы 

Современное общество – это общество с быстро меняющимися 

стереотипами, образом мышления и культурой, а также изменились способы 
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сбора, обработки и передачи информации. Человечеству приходится 

активизировать свой творческий потенциал, что приводит к новым 

требованиям в развитии детей. Возникает потребность в развитии не просто 

умственных способностей ребенка, а развитие творческой личности, 

умеющей нестандартно мыслить. 

Педагогическая целесообразность Программы 

В современном сообществе необходимо воспитать не только умного и 

мыслящего человека, а прежде всего творческого, и отсюда требования к 

образованию в развитии творческих способностей. Это главная цель 

государственного масштаба от того как современный ребенок овладеет 

творческими способностями зависит уровень прогресса и духовности нашего 

общества в будущем. 

Работа с разными материалами (флис, фетр, синтепон, софтин, 

фоамиран - новый декоративный вспененный материал на основе 

пенополиэтилена), а также применение различных техник изготовления 

игрушек и сувениров имеет большое значение для разностороннего развития 

ребенка, способствует физическому развитию: воспитывает у учащихся 

усидчивость, тренирует и закаливает нервно-мышечный аппарат ребенка, 

развивает мелкую моторику. Используемые в Программе виды труда 

способствуют воспитанию нравственных качеств: трудолюбия, воли, 

дисциплинированности, желания трудится. 

Результат этих занятий не только конкретный – игрушки, сувениры, 

декоративные панно, но и невидимый для глаз – развитие наблюдательности, 

пространственного воображения, творческой фантазии и нестандартного 

мышления. 

Отличительные особенности 

Данная Программа ориентирована на активизацию творческого 

потенциала учащихся, их самореализацию и самоутверждение в процессе 

участия и возможных побед на выставках, конкурсах, фестивалях различного 

уровня. 

Адресат Программы 

Программа рассчитана на 1 год обучения для учащихся 7-9 лет. 

Прикладная деятельность является одним из самых интересных видов 

творческой деятельности для данного возрастного периода.  

В процессе изготовления игрушек, сувениров, дети соприкасаются с 

новейшими материалами, инструментами и приспособлениями, знакомятся с 

историей и традициями народных промыслов. Задачи, стоящие перед детьми, 

заключаются не только в воссоздании предметов уже созданных, но и в 

создании чего-то особенного, своего, неповторимого, что развивает 

творческое мышление у ребенка. 

 

Объем Программы 

Занятия в группе первого года обучения проводятся 2 раза и неделю по 

2 учебных часа, недельная нагрузка - 4 учебных часа. 
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1 год обучения - 144 учебных часа в основной период (в летний период 

16 часов). 

Сроки реализации Программы  

Учебный год начинается с 1 сентября текущего года, заканчивается 31 

мая следующего года (основной период). Летний период: с 01 по 30 июня. 

Комплектование учебных групп (I года обучения) с 01 по 10 сентября 

текущего года. Количество учебных недель не менее 36 недель (основной 

курс) и не менее 4 недель в летний период. 

Программа рассчитана на 1 год обучения. 

Содержание Программы является «стартовым» уровнем сложности 

овладения творческими навыками. Дети учатся держать в руках иголку, 

пользоваться ножницами, приобретают жизненно важные навыки, учатся 

работать с такими материалами, как флис, фетр, бисер.  

Один из разделов программы – «Бисероплетение». Эти занятия 

оказывают огромное влияние на развитие мелкой моторики и умственной 

развитие детей. 

Полученные на «стартовом» уровне знания, умения и навыки 

предполагают минимальную сложность предлагаемых заданий, 

направленных на формирование начальных знаний в области декоративно-

прикладного творчества. Раздел «Традиционная тряпичная кукла» 

предполагает углубленное изучение традиций и обрядов наших предков. 

Режим занятий 

Занятия первого года обучения проводятся 2 раза и неделю по 2 

учебных часа, недельная нагрузка - 4 учебных часа. Между занятиями 

предусматривается перерыв не менее 10 минут.  

В период осенних, зимних, весенних каникул занятия проводятся в 

рамках рабочей программы согласно утвержденному расписанию. 

В период летних каникул объединение работает по специальному 

расписанию и разработанной рабочей программе на летний период, в том 

числе с новым и переменным составом учащихся. 

Формы обучения и виды занятий 

Формы обучения: очная (аудиторная). В зависимости от поставленных 

задач, на занятиях используются разнообразные методы (объяснительно-

иллюстративный, репродуктивный, эвристический и частично-поисковый), 

формы и приемы обучения. 

Каждое занятие, как правило, включает теоретическую часть и 

практическое выполнение задания. Теоретические сведения – это объяснение 

нового материала, информация познавательного характера о видах 

декоративно-прикладного творчества, общие сведения об используемых 

материалах. Практическая часть включает в себя работу с шаблонами, 

трафаретами, образцами, изготовление и оформление поделок, конкурсных 

работ. 

В ходе обучения, учащиеся знакомятся с основами проектной 

деятельности, приобретают навыки и умения по разработке, оформлению, 
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презентации и защите творческих проектов, совершенствуют навыки 

самостоятельного поиска и анализа информации. На занятиях также 

используются арт-терапевтические методики. 

В занятия включены физкультминутки, музыкальные паузы, сказка-

терапия, которые позволяют детям расслабиться, а педагогу разграничить 

занятие на структурно-смысловые части. В ходе освоения программы, дети 

знакомятся с бытом и жизнью простых крестьянских детей на Руси. Во время 

занятий педагог знакомит детей с народными играми, разучивает с 

учащимися попевки и игры, читает рассказы и зарисовки из жизни простых 

крестьянских детей на Руси. 

Применяются дифференцированно-групповая (организация 

работы групп учеников с разными возможностями, по разным 

заданиям, которые соответствуют определенным возможностям) и 

индивидуально-групповая (включение отдельных учеников в работу 

над оригинальным заданием при выполнении основным составом 

общего задания).  

Данные организационные формы позволяют готовить учащихся к 

участию в выставках и конкурсах. 

 

1.2. Цель и задачи Программы 

Цель Программы: развитие творческого мышления у детей, которое 

позволит им фантазировать, логически рассуждать, строить умозаключения, 

приводить доказательства, высказывания, делать выводы, обосновывая свои 

суждения, и, в конечном итоге, расти не просто носителем определённой 

суммы энциклопедических знаний, а настоящим решателем проблем в любой 

области человеческой деятельности. 

Задачи 

Обучающие: 

- познакомить с различными видами декоративно-прикладного 

творчества; 

- формировать устойчивый интерес к художественным традициям 

своего народа; 

- формировать умения ставить цели и формулировать новые задачи, 

самостоятельно находить пути их решения; 

- познакомить с приёмами изготовления творческих работ в различных 

техниках декоративно-прикладного творчества; 

- совершенствовать навыки работы с различными инструментами и 

материалами; 

- обучать самостоятельному составлению композиций; 

- обучать принципам формообразования изделий из флиса, фетра; 

- формировать умение самостоятельно оценивать правильность 

выполнения действия и вносить необходимые коррективы в исполнение, как 

по ходу его реализации, так и в конце действия; 
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- формировать умение разрабатывать и представлять свой опыт через 

проектную деятельность, создавать свой неповторимый образ; 

- формировать умение подбирать художественный материал (фактура, 

цвет и др. характеристики), при создании изделия, рационально 

организовывать свое рабочее место и время, безопасно использовать 

инструменты. 

Развивающие: 

- развивать внимание, память, логическое и абстрактное мышление, 

пространственное воображение; 

- развивать мелкую моторику рук и глазомер; 

- развивать художественный вкус, творческие способности и фантазию 

учащихся; 

- развивать умение формулировать собственное мнение и отстаивать 

собственную позицию; 

- развивать навыки групповой и индивидуальной работы над проектом; 

- развивать навыки поисковой деятельности (сбор и обработка 

информации). 

Воспитательные: 

- воспитывать трудолюбие, усидчивость, терпение, настойчивость, 

аккуратность. ответственность; 

- формировать осознанное, уважительное и доброжелательное 

отношение к другим людям; 

- формировать потребность в творчески интересном и познавательном 

досуге. 

 

1.3. Учебный план 

 

Наименование учебного 

курса 

I год обучения Промежуточная 

аттестация 
Кол-во часов 

Курс «Умелые ручки» не менее 144 
Оформление 

выставки 

Летний период не менее 16 
Оформление 

выставки 

Итого не менее 160  

 

1.4. Содержание Программы 

 

Учебно-тематический план (основной курс) 

I год обучения 

 

(2 занятия в неделю, всего не менее 72 занятия (не менее 144 ч.)) 

№ Название тем Общее В том числе Форма 
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п/п кол-во 

часов 

Теорет. 

часть 

Практ. 

часть 

контроля 

1 

Вводное занятие 

«Путешествие в мир 

творчества» 

2 1 1 
 

2. Бумагопластика 30 12 18  

2.1. 

Аппликация в технике 

«рваной бумаги» 

«Осень» 

2 1 1 
Наблюдения, 

беседа. 

2.2. 

Аппликация «Овощи в 

вазе». Умение 

самостоятельно вырезать 

предметы округлой 

формы. Составление 

композиции 

2 1 1 
Наблюдения, 

беседа 

2.3. 
Объемная аппликация 

«Цыплёнок в скорлупке» 
2 1 1 

Наблюдения, 

беседа 

2.4. 
Объемная аппликация 

«Лягушонок» 
2 1 1 

Наблюдения, 

беседа 

2.5. 
Объемная аппликация 

«Божья коровка» 
2 1 1 

Наблюдения, 

беседа 

2.6. 
Аппликация 

«Одуванчик» 
2 1 1 

Наблюдения, 

беседа 

2.7. 

Объемная работа. 

Цветок из салфеток 

«Хризантема» 

2 1 1 
Наблюдения, 

беседа 

2.8. 
Открытка для мамы 

«Цветок из кулечков». 
2 1 1 

Наблюдения, 

беседа 

2.9. 

Объемные работы в 

технике оригами 

«Журавлик» 

2 1 1 
Наблюдения, 

беседа 

2.10. 

Объемные работы в 

технике оригами 

«Новогодняя елочка» 

2 1 1 
Наблюдения, 

беседа 

2.11. 

Объемные работы в 

технике оригами 

«Кусудама» 

10 2 8 
Представление 

проекта 

3. Бисероплетение 34 14 20  

3.1. 
Знакомство с техникой 

бисероплетения 
2 1 1 

Наблюдения, 

беседа 

3.2. 
Разбор схем. Пробные 

упражнения 
2 1 1 

Наблюдения, 

беседа 

3.3. Плетение фенечки на 4 2 2 Наблюдения, 
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леске. Узор «Крестик» беседа 

3.4. 
Плетение фенечки на 

леске. Узор «Колечки» 
4 2 2 

Наблюдения, 

беседа 

3.5. 

Плетение фенечки на 

леске. Узор «Змейка» с 

добавлением бусинки 

4 2 2  

3.6. 

Плетение фенечки на 

леске. Узор «Цветочки» с 

добавлением бусинок 

4 2 2  

3.7. 
Плетение ангела из 

бусин на проволоке 
4 2 2  

3.8. 

«Букет фиалок». 

Плетение цветков и 

лепестков. Различные 

техники. Составление 

композиции 

10 2 8 
Организация 

выставки 

4. Пластилинография 24 9 15  

4.1. 
Знакомство с техникой 

пластилинографии 
2 1 1 

Наблюдения, 

беседа 

4.2. 

Рисование 

пластилином. 

Декоративная открытка 

«Совушка» 

2 1 1 
Наблюдения, 

беседа 

4.3. 

Рисование 

пластилином. 

Декоративная открытка 

«Грибок» 

2 1 1 
Наблюдения, 

беседа 

4.4. 

Рисование 

пластилином. 

Декоративная открытка 

«Вишенка» 

2 1 1 
Наблюдения, 

беседа 

4.5. 

Любимый персонаж из 

мультфильма «Хаги-

ваги» или «Киси-миси» 

4 1 3 
Наблюдения, 

беседа 

4.6. 
Рисование пластилином 

«Аквариум» 
6 2 4 

Оформление 

выставки 

4.7. 

«Собачка» - 

плоскостное рисование 

по деталям 

2 1 1 
Представление 

проекта 

4.8. 

Рисование картины по 

собственному замыслу 

«Любимое занятие» 

4 1 3 
Представление 

проекта 

5. Ручные швы 20 7 13  

5.1. Знакомство с техникой 2 1 1  
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изготовления игрушек 

ручным швом 

5.2. 

Разнообразие ручных 

швов. Практическая 

работа по выполнению 

ручных швов. Шов 

«Строчка» 

2 1 1 
Наблюдения, 

беседа. 

5.3. 

Практическая работа по 

выполнению ручных 

швов. Стебельчатый шов 

2 1 1 
Наблюдения, 

беседа. 

5.4. 

Практическая работа по 

выполнению 

стебельчатого шва. 

Вышивка салфетки 

4 1 3 
Наблюдения, 

беседа. 

5.5. 

Практическая работа по 

выполнению 

декоративного шва 

«Козлик». Оформление 

салфетки 

4 1 3  

5.6. 

Практическая работа по 

выполнению краевого 

шва: с накидом, без 

накида 

4 1 3 
Наблюдения, 

беседа. 

5.7. Пришивание пайеток. 2 1 1  

6. Работа с фетром 34 10 24  

6.1. 

Знакомство с 

материалом. 

Рассматривание образцов 

2 1 1 
Наблюдения, 

беседа. 

6.2. 

Изготовление 

декоративной игрушки 

из фетра «Сердечко» 

2 1 1 
Представление 

проекта 

6.3. 

Изготовление 

декоративной игрушки 

из фетра «Совушка» 

4 1 3 
Представление 

проекта 

6.4. 

Изготовление 

декоративной игрушки 

из фетра «Олененок» 

4 1 3 
Представление 

проекта 

6.5. 

Изготовление 

декоративной игрушки 

из фетра «Жар-птица» 

4 1 3 
Представление 

проекта 

6.6. 

Изготовление 

декоративной игрушки 

из фетра «Сумочка с 

бабочкой» 

4 1 3 
Представление 

проекта 



12 

 

6.7. 

Изготовление 

декоративной игрушки 

из фетра «Единорожка» 

4 1 3 
Представление 

проекта 

6.8. 

Изготовление 

декоративной игрушки 

из фетра «Заходи, если 

что!» 

8 2 6 
Оформление 

выставки 

6.9. 

Итоговое занятие 

«Сказка про Машеньку». 

Изготовление «Зайчика 

на пальчик» 

2 1 1 
Оформление 

выставки 

 Всего: 144 53 91  

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Первый год обучения 

 

1. Вводное занятие (2 часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Знакомство с планом объединения. Беседа «Путешествие в мир 

творчества». 

Практическая часть (1 час) 

Просмотр иллюстраций, работ из фетра, флиса, бисера, бумаги. 

Игры: «Поиск общего», «Найди пару», «Волшебные картинки» и т.п. 

2. Бумагопластика (30 часов) 

2.1. Аппликация в технике «рваной бумаги» «Осень». (2 часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Знакомство с основными материалами и приемами работы. Правила 

безопасного обращения с острыми инструментами. Правила использования 

материалов, необходимых для работы.  

Практическая часть (1 час) 

Выполнить аппликацию на тему «Осень» методом приклеивания 

отрывной бумаги. Приемы составления композиции. Игры на знание цветов, 

форм, художественных понятий. 

2.2. Аппликация «Овощи в вазе». (2 часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Просмотр инструкционных карт. Показ примера организации рабочего 

места. Показ приемов работы с ножницами.  

Практическая часть (1 час) 

Умение самостоятельно вырезать предметы округлой формы. 

Составление композиции. Изготовление аппликации «Овощи в вазе».  

2.3. Объемная аппликация «Цыплёнок в скорлупке». (2 часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Просмотр инструкционно-технологических карт, образцов выполнения 

объемной игрушки. 
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Практическая часть (1 часа) 

Отработка приемов вырезания округлых форм из бумаги. Изготовление 

объемной игрушки из бумаги "Цыпленок в скорлупке". 

2.4. Объемная аппликация «Лягушонок». (2 часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Просмотр инструкционно-технологических карт, образцов 

выполнения объемной игрушки. 

Практическая часть (1 час) 

Отработка приемов вырезания округлых форм из бумаги. Изготовление 

объемной игрушки из бумаги "Лягушонок". 

2.5. Объемная аппликация «Божья коровка» (2 часа). 

Теоретическая часть (1 час) 

Рассматривание иллюстраций и образцов. Показ приемов работы 

по изготовлению игрушки. 

Практическая часть (1 час) 

Самостоятельное вырезание деталей по трафарету. Сборка игрушки.  

2.6. Аппликация «Одуванчик». (2часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Просмотр иллюстраций и образцов работы. Разбор 

последовательности изготовления. 

Практическая часть (1 час) 

Вырезка деталей, обведенных по трафарету. Наклеивание 

деталей. Составление композиции. 

2.7. Объемная работа. Цветок из салфеток «Хризантема». 

(2часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Просмотр иллюстраций и образцов цветка. Разбор 

последовательности изготовления. Рекомендации по изготовлению. 

Показ приемов работы. 

Практическая часть (1 час) 

Изготовление цветка из салфеток «Хризантема». Подбор 

материала. Выполнение основы цветка методом складывания 

гармошки. Сборка игрушки. Декорирование различными способами: 

бусинами, пайетками, лентами, вышивкой. 

2.8. Открытка для мамы «Цветок из кулечков». (2 часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Просмотр иллюстраций и образцов открыток. Разбор 

последовательности изготовления. Рекомендации по оформлению 

открытки. Показ приемов работы. 

Практическая часть (1 час) 

Изготовление декоративной открытки из отдельных модулей. 

Заготовка модулей. Сборка цветка. Оформление открытки.  

2.9. Объемные работы в технике оригами «Журавлик». (2 

часа) 
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Теоретическая часть (1 час) 

Просмотр иллюстраций и образцов игрушки. Знакомство с техникой 

Оригами. Рассказ о японской девочке и «Журавлике». Разбор 

последовательности изготовления. Показ приемов работы. 

Практическая часть (1 час) 

Изготовление игрушки в технике оригами «Журавлик». 

2.10. Объемные работы в технике оригами «Новогодняя елочка». (2 

часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Просмотр иллюстраций и образцов игрушки. Знакомство с техникой 

Оригами. Разбор последовательности изготовления. Показ приемов работы. 

Практическая часть (1 час) 

Изготовление игрушки в технике оригами «Новогодняя елочка». 

2.11. Объемные работы в технике оригами «Кусудама». (10 часов) 

Теоретическая часть (2 часа) 

История создания Кусудамы. Просмотр иллюстраций и образцов 

игрушки. Разнообразие узоров. Разбор последовательности изготовления. 

Рекомендации по поузловой обработке. Показ приемов работы. 

Практическая часть (8 часов) 

Изготовление Кусудамы из бумаги методом модульного оригами. 

Заготовка модулей. Сборка модулей в отдельные цветки. Соединение 

цветков, сборка шара. 

3. Бисероплетение (34 часа) 

3.1. Знакомство с техникой бисероплетения. (2 часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Просмотр иллюстраций и образцов плетения узоров. Знакомство с 

материалами (бисером), леской. Разбор последовательности изготовления. 

Рекомендации по поузловой обработке. Показ приемов работы. 

Практическая часть (1 час) 

Выполнение пробных работ. Нанизывание бисерин на леску. 

Выполнение узла.  

3.2. Разбор схем. Пробные упражнения. (2 часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Просмотр иллюстраций. Показ приемов работы. Разбор схем.  

Практическая часть (1 час)  

Выполнение пробных упражнений плетения по схеме: колечки, 

крестики. 

3.3. Плетение фенечки на леске. Узор «Крестик». (4 часа) 

Теоретическая часть (2 часа) 

Просмотр иллюстраций и образцов. Подбор цветового сочетания. 

Показ приемов работы. 

Практическая часть (2 часа) 

Плетение узора «Крестик» на леске. Приемы работы нанизывания 

бисера на леску. Выполнение замочка.  
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3.4. Плетение фенечки на леске. Узор «Колечки». (4 часа) 

Теоретическая часть (2 часа) 

Просмотр иллюстраций и образцов. Подбор цветового сочетания. 

Показ приемов работы. 

Практическая часть (2 часа) 

Плетение узора «Колечки» на леске. Приемы работы 

нанизывания бисера на леску. Выполнение замочка.  

3.5. Плетение фенечки на леске. Узор «Змейка с добавлением 

бусин». (4 часа) 

Теоретическая часть (2 часа) 

Просмотр иллюстраций и образцов. Подбор цветового сочетания. 

Показ приемов работы. 

Практическая часть (2 часа) 

Плетение узора «Змейка» на леске с добавлением бусин. Приемы 

работы нанизывания бисера на леску. Выполнение замочка. Схема 

чередования бусины. 

3.6. Плетение фенечки на леске. Узор «Цветочки из бусин». (4 

часа) 

Теоретическая часть (2 часа) 

Просмотр иллюстраций и образцов. Подбор цветового сочетания. 

Показ приемов работы. 

Практическая часть (2 часа) 

Плетение узора «Цветочки из бусин» на леске. Приемы работы 

нанизывания бусин на леску. Выполнение замочка.  

3.7. Плетение «Ангела» из бусин на проволоке. Узор 

«Крестик». (4 часа) 

Теоретическая часть (2 часа) 

Просмотр иллюстраций и образцов. Подбор цветового сочетания. 

Показ приемов работы. 

Практическая часть (2 часа) 

Плетение узора «Ангел» на проволоке. Приемы работы 

нанизывания бусин на проволоку. Выполнение замочка.  

3.8. Плетение букета фиалок на проволоке. (10 часов) 

Теоретическая часть (2 часа) 

Просмотр иллюстраций и образцов. Подбор цветового сочетания. 

Показ приемов работы. 

Практическая часть (8 часов) 

Плетение цветков. Плетение лепестков. Сборка цветков с 

лепестками. Сборка букета.  

4. Пластилинография (24 часа) 

4.1. Знакомство с техникой пластилинографии (2 часа). 

Теоретическая часть (1 час) 

Знакомство с техникой. Просмотр иллюстраций, образцов, 

выполненных различным способом. Заполнение рисунка 
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пластилиновыми фрагментами-шариками, капельками, колбасками. Способ 

размазывания капельки по рисунку. 

Практическая часть (1 час) 

Выполнение пробных работ. Скатывание различных форм из 

пластилина.  

4.2. Рисование пластилином. Декоративная открытка «Совушка». 

(2 часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Рассматривание иллюстраций и образца. Показ приемов работы. 

Практическая часть (1 час) 

Заполнение рисунка пластилиновыми фрагментами. Способ 

размазывания капельки по рисунку. 

4.3. Рисование пластилином. Декоративная открытка «Грибок». (2 

часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Рассматривание иллюстраций и образца. Показ приемов работы. 

Подбор цветовой гаммы. 

Практическая часть (1 час) 

Заполнение рисунка пластилиновыми фрагментами. Способ 

размазывания капельки по рисунку. 

4.4. Рисование пластилином. Декоративная открытка «Вишенки». 

(2 часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Рассматривание иллюстраций и образца. Показ приемов работы. 

Подбор цветовой гаммы. 

Практическая часть (1 час) 

Заполнение рисунка пластилиновыми фрагментами. Способ 

размазывания капельки по рисунку. 

4.5. Любимый персонаж из мультфильма «Хаги-Ваги» и «Киси-

Миси» (4 часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Рассматривание иллюстраций и образца. Показ приемов работы. 

Подбор цветовой гаммы. Выполнение карандашного наброска. 

Практическая часть (3 часа) 

Лепка плоских фигур по карандашному наброску. Заполнение фона 

картинки.  

4.6. Рисование пластилином «Аквариум». (6 часов). 

Теоретическая часть (2 часа) 

Рассматривание иллюстраций и образца. Показ приемов работы. 

Подбор цветовой гаммы. Фантазия на тему «Морские глубины». 

Практическая часть (4 часа) 

Самостоятельная работа по лепке плоских фигур: рыбки, камешки, 

водоросли, кораллы, черепахи, ракушки. Применение в работе 

дополнительных материалов: бусинок, камешков, ракушек. 
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4.7. Панно «Собачка» - плоскостное рисование по деталям. (2 

часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Рассматривание иллюстраций и образца. Показ приемов работы. 

Подбор цветовой гаммы. Разбор поэтапного изготовления панно. 

Практическая часть (1 час) 

Лепка собачки поэтапно по схеме. Заготовка отдельных 

элементов, затем соединение частей собачки в единую игрушку. 

4.8. Рисование пластилином по собственному замыслу 

«Любимое занятие». (4 часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Рассматривание иллюстраций и образца. Показ приемов работы. 

Подбор цветовой гаммы. 

Практическая часть (3 часа) 

Выполнение карандашного наброска. Построение композиции. 

Лепка отдельных элементов рисунка. Например, «Дети играют в 

футбол» или «Девочки плетут веночки». 

5. Ручные швы (20 часов) 

5.1. Знакомство с техникой изготовления игрушек ручным 

швом. (2 часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Просмотр иллюстраций и образцов игрушек, сшитых ручными швами. 

Разнообразие инструментов и приспособлений. Показ приемов работы. Как 

правильно вставить нить в иголку и завязать узелок.  

Практическая часть (1 час) 

Выполнение пробных работ. Вставить нить в иголку и завязать узелок. 

Пришить пуговицу. 

5.2. Разнообразие ручных швов. Практическая работа по 

выполнению ручных швов. Шов «Строчка». (2 часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Техника безопасности при работе с иглой и ножницами. Показ приемов 

работы при выполнении ручных швов. 

Практическая часть (1 час) 

Выполнение ручного шва «Строчка». 

5.3. Практическая работа по выполнению ручных швов. 

Стебельчатый шов. (2 часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Показ приемов работы при выполнении ручных швов. История 

стебельчатого шва, в народе «мышиная тропка». 

Практическая часть (1 час) 

Самостоятельное выполнение стебельчатого шва.  

5.4. Практическая работа по выполнению стебельчатого шва. 

Вышивка салфетки. (4 часа) 

Теоретическая часть (1 час) 
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Просмотр образцов вышивки стебельчатым швом. Выполнение 

карандашного наброска. 

Практическая часть (3 часа) 

Самостоятельное выполнение вышивки стебельчатым швом. 

5.5. Практическая работа по выполнению декоративного шва 

«Козлик». Оформление салфетки. (4 часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Рассматривание и поэтапное выполнение шва «КОЗЛИК». Подбор 

цветовой гаммы ниток. 

Практическая часть (3 часа) 

Самостоятельное выполнение шва «Козлик» по краю салфетки. 

5.6. Практическая работа по выполнению краевого шва: с 

накидом, без накида. (4 часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Просмотр приемов работы при выполнении краевого шва с накидом и 

без накида.  

Практическая часть (3 часа) 

Самостоятельное выполнение краевого шва с накидом и без накида.  

5.7. Пришивание пайеток (2 часа)  

Теоретическая часть (1 час) 

Рассматривание иллюстраций и образцов. Примеры оформления работ 

пайетками. Приемы пришивания пайеток. 

Практическая часть (1 час) 

Самостоятельная работа по пришиванию пайеток по намеченной 

линии. 

6. Работа с фетром (34 часа) 

6.1. Знакомство с материалом. (2 часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Рассматривание образцов. 

Практическая часть (1 час) 

Пробные работы по выполнению различных швов по фетру. 

6.2. Изготовление декоративной игрушки из фетра «Сердечко». (2 

часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Выбор оформления. Подбор цветовой гаммы. 

Практическая часть (1 час) 

Оформление лицевой стороны сердечка по задумке. Сшивание частей 

сердечка краевым швом без накида. Наполнение и оформление на палочке. 

6.3. Изготовление декоративной игрушки из фетра «Совушка». (4 

часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Выбор цветовой гаммы. Раскрой деталей.  

Практическая часть (3 часа) 

Оформление лицевой части игрушки. Сшивание составных частей. 
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6.4. Изготовление декоративной игрушки из фетра «Олененок». (4 

часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Выбор цветовой гаммы. Раскрой деталей.  

Практическая часть (3 часа) 

Оформление лицевой части игрушки. Сшивание составных частей. 

6.5. Изготовление декоративной игрушки из фетра «Жар-птица». (4 

часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Выбор цветовой гаммы. Раскрой деталей.  

Практическая часть (3 часа) 

Оформление лицевой части игрушки. Сшивание составных частей. 

6.6. Изготовление декоративной игрушки из фетра «Сумочка с 

бабочкой». (4 часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Выбор цветовой гаммы. Раскрой деталей.  

Практическая часть (3 часа) 

Оформление лицевой части игрушки. Сшивание составных частей. 

6.7. Изготовление декоративной игрушки из фетра «Единорожка». 

(4 часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

Выбор цветовой гаммы. Раскрой деталей.  

Практическая часть (3 часа) 

Оформление лицевой части игрушки. Сшивание составных частей. 

6.8. Изготовление декоративной игрушки из фетра «Заходи, если 

что!». (8 часов) 

Теоретическая часть (2 часа) 

Выбор цветовой гаммы. Раскрой деталей.  

Практическая часть (6 часов) 

Оформление лицевой части игрушки. Сшивание составных частей. 

Декорирование мехом. Установка. Сшивание чемоданчика. 

6.9. Итоговое занятие «Сказка про Машеньку». Изготовление 

«Зайчика на пальчик». (2 часа) 

Теоретическая часть (1 час) 

«Сказка про Машеньку» - рассказ об истории традиционной тряпичной 

кукле. 

Практическая часть (1 час) 

Изготовление «Зайчика на пальчик». 

 

Учебно-тематический план  

по курсу «Работа в летний период» 

I год обучения  

 

(2 занятия в неделю, всего не менее 8 занятий (не менее 16 ч.)) 
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№ 

п/

п 

Название тем 
Общее 

кол-во 

часов 

В том числе 
Форма 

контроля Теорет. 

часть 

Практ. 

часть 

1. 
Вводное занятие 

«Путешествие в творчество» 
2 1 1 

Наблюдение

, 

собеседован

ие 

2. 
Бисероплетение. «Фенечка 

на ручку» 
4 1 3 

3. Плетение из бусин. «Ангел» 4 1 3 

4. 
Вышиваем атласными 

лентами. Кисет на память. 
4 1 3 

5. 

Итоговое занятие. Народные 

игры- 

«Путешествие по России» 

2 1 1 Наблюдение 

 Итого 16 5 11  

 

Содержание курса «Работа в летний период» 

1 год обучения 

 

1. Вводное занятие. «Путешествие в творчество» (2 ч.) 

Теоретическая часть (1 ч.) 

Знакомство с материалом. Разнообразие бисера. Приспособления. Показ 

приемов работы. Чтение схем. 

Практическая часть (1 ч.) 

Плетение узоров из бисера: «Крестик», «Колечки». 
2. Бисероплетение. «Фенечка на ручку» (4 ч.)  

Теоретическая часть (1 ч.) 

Знакомство с материалом. Разнообразие бисера. Приспособления. Показ 

приемов работы. Чтение схем. 

Практическая часть (3 ч.) 

Плетение узоров из бисера: «Крестик», «Колечки». 

3. Плетение из бусин. «Ангел» (4 ч.)  

Теоретическая часть (1 ч.) 

Рассматривание образца. Показ приемов работы плетения на проволоке. 

Практическая часть (3 ч.) 

Плетение сувенира из бусин на проволоке по схеме. 

4.  Вышивка атласными лентами. Кисет на память. (4 ч.)  

Теоретическая часть (1 ч.) 

Просмотр иллюстраций и образцов. Показ приемов работы по вышивке 

цветка на пяти лучах и способом навивки. 

Практическая часть (3 ч.) 

Изготовление декоративного кисета с вышивкой. Выполнение 

вышивки атласными лентами. Составление композиции. 
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5.  Итоговое занятие. Народные игры. «Путешествие по России!» 

(2 ч.)  

Теоретическая часть (1 ч.) 

Рассказ о народных играх. Показ. Разучивание стихов, шуток, прибауток, 

скороговорок. 

Практическая часть (1 ч.) 

Разучивание народных игр: «Ручеек», «Золотые ворота», «Капустка», 

«Ткачиха», «Веревочка», «Жмурки». 

 

1.5. Планируемые результаты 

 

1 год обучения 

К концу обучения по Программе основным результатом должно стать 

продвижение детей в развитии познавательных процессов (внимание, память, 

речь, фантазия, воображение), мыслительных операций (анализ, сравнение, 

обобщение, классификация), познавательного интереса, деятельностных 

способностей (исполнение правил игры, умение создавать творческие 

работы, композиции, самоконтроль), в общении (умение выполнять задачу 

вместе с другими детьми) и коммуникации. 

Личностные: 

  понимание особой роли творчества в жизни каждого 

отдельного человека общества в целом;  

  формирование эстетических чувств, художественно-

творческого мышления, наблюдательности и фантазии; 

  проявление настойчивости в достижении цели; 

  проявление познавательных интересов и активности в 

области декоративно-прикладной деятельности; 

  бережное отношение к природным ресурсам, 

художественным материалам; 

  проявление самостоятельности и ответственности в работе; 

  владение информационной и художественной культурой; 

  умение обсуждать и анализировать собственную художественную 

деятельность и работу других учащихся с позиций творческих задач данной 

темы, с точки зрения содержания и средств его выражения. 

Предметные: 

  знание различных видов декоративно-прикладного творчества; 

  приобретение интереса к искусству, художественным традициям 

своего народа и достижениям мировой культуры; 

 умение ставить цели и формулировать новые задачи, 

самостоятельно находить пути их решения; 

  умение самостоятельно составлять композиции, компоновать на 

плоскости и в объеме задуманный художественный образ 

  умение самостоятельно подготавливать материалы для работы, 

рационально их использовать; 
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  приобретение навыков поисковой деятельности (сбор и обработка 

информации), групповой и индивидуальной работы над проектом; 

  умение анализировать, сравнивать, обобщать, конкретизировать 

действия при выполнении творческой работы; 

  применение художественных умений, знаний и представлений в 

процессе выполнения художественно-творческих работ. 

Метапредметные: 

  формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха;  

  умение планировать и грамотно осуществлять свои действия в 

соответствии с поставленной задачей, находить варианты решения 

различных художественно-творческих задач;  

  умение рационально строить самостоятельную творческую 

деятельность, умение организовать место занятий; 

  осознанное стремление к освоению новых знаний и умений, к 

достижению более высоких и оригинальных творческих результатов.  

  развитие речи, обогащение словарного запаса. 

 

2. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 

 

2.1. Календарно-учебный график 

Учебный год начинается с 1 сентября текущего года, заканчивается 31 

мая следующего года (основной период). Летний период: с 01 по 30 июня. 

Комплектование учебных групп (I года обучения) с 01 по 10 сентября 

текущего года. Количество учебных недель не менее 36 недель (основной 

курс) и не менее 4 недель в летний период. 

Программа рассчитана на 1 год обучения. 

Занятия первого года обучения проводятся 2 раза и неделю по 2 

учебных часа, недельная нагрузка - 4 учебных часа. Между занятиями 

предусматривается перерыв не менее 10 минут.  

1 год обучения – не менее 144 учебных часов в основной период (в 

летний период 16 часов). 

В период осенних, зимних, весенних каникул занятия проводятся в 

рамках рабочей программы согласно утвержденному расписанию. 

В период летних каникул объединение работает по специальному 

расписанию и разработанной рабочей программе на летний период, в том 

числе с новым и переменным составом учащихся. 

 

2.2. Условия реализации Программы 

Участники Программы 

В организации и осуществлении образовательного процесса по 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

художественной направленности «Умелые ручки» задействованы: 
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- учащиеся 7-9 лет – основные участники Программы, непосредственно 

осваивающие Программу; 

- педагог – основной функцией которого является подготовка и 

проведение занятий с использованием необходимых материалов, 

оборудования, наглядных пособий, иллюстраций и др.; 

- заведующий структурным подразделением – осуществляющий общий 

контроль и сопровождение образовательного процесса; 

- родители (законные представители) – помогающие учащемуся в 

поиске дополнительной информации и творческой деятельности. 

Структура учебных занятий 

1. Орг. момент. 

2. Объявление темы занятия. Постановка цели и задач. 

3. Теоретическая часть. 

4. Инструктаж по технике безопасности при работе с 

инструментами. 

5. Практическая самостоятельная деятельность учащихся. 

6. Для снятия напряжения во время практической деятельности  

используются различные формы работы (игры, физкультминутки, 

загадки др.). 

7. Подведение итогов занятия. Анализ проделанной работы. 

Материально-технические средства 

  кабинет с соответствующим освещением и источником 

водоснабжения;  

  мебель, соответствующая возрасту; 

  наборы фетра различного качества; 

 иглы швейные, булавки английские, нитки цветные №40; 

  бумага рисовальная А4, А3, цветная бумага, картон, 

гофрированный картон и т.д.; 

  клей ПВА, клей «Момент», клеевой пистолет, водоэмульсионный 

лак; 

  газеты, глянцевые журналы; 

  клеенка на столы; 

  ножницы, линейки; 

 мультимедийное оборудование. Ноутбук. 

Информационные и методические ресурсы 

 иллюстративный материал по изобразительному и декоративно-

прикладному искусству; 

 качественные иллюстрации и репродукции по темам; 

 работы педагога, детей за прошлые годы, игрушки, предметы 

декоративно-прикладного искусства; 

 пособия: «Тёплые и холодные цвета», «Оттенки основных цветов», 

«Тона», «Основные и дополнительные цвета» и др. 

 иллюстрации для копирования; 
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 дидактические игры по изобразительному и декоративно-

прикладному искусству. 

 

2.3. Формы аттестации (контроля) 

Оценку эффективности реализации программы осуществляют: 

1) педагог-наставник; 

2) родители учащихся; 

3) педагог-психолог; 

4) жюри различных конкурсов и выставок, в которых принимают 

участие учащиеся. 

С целью диагностики освоения Программы два раза в учебном году 

проводится аттестация учащихся: промежуточная - декабрь (январь) и 

итоговый контроль (май), для учащихся освоивших полный курс Программы, 

в соответствии с Положением об аттестации учащихся творческих 

объединений (в том числе учащихся, занимающихся по платным 

дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам) 

ЦРТ «Левобережный». 

Промежуточная аттестация в форме тестового задания проводится по 

курсу «Ручные швы»» на 1 году обучения.  

Итоговый контроль в форме представления творческого проекта 

проводится по курсу «Игрушки из фетра» на 1 году обучения.  

Промежуточная аттестация в форме просмотра работ проводится в 

летний период. 

Также для отслеживания результатов освоения Программы в течение 

учебного года педагог, совместно с учащимся и родителями, организует и 

проводит творческие дела, игровые программы, творческие конкурсы, 

выставки работ. Эти мероприятия позволяют педагогу анализировать и 

корректировать свою деятельность в зависимости от полученных 

результатов, а также позволяют организовывать для учащегося интересный и 

познавательный досуг.  

 

2.4. Оценочные материалы 

В начале, середине и конце учебного года на занятиях проводится 

педагогический мониторинг, в ходе которого выявляется степень усвоения 

знаний, умений, навыков работы с различными инструментами и 

материалами, освоения различных техник декоративно-прикладного 

творчества. Результаты мониторинга отражаются в диагностических картах.  

Мониторинг творческих и личных достижений, обучающихся отражает 

уровень развития творческих способностей, трудолюбие воспитанника, его 

активное участие в делах коллектива оценивается по выраженности качеств. 

Высокий уровень выраженности качества, данное качество или 

показатель проявляется постоянно. 

Средний уровень выраженности качества, данное качество или 

показатель в равной степени проявляется, так и не проявляется. 
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Низкий уровень выраженности качества, данное качество или 

показатель проявляется редко. 

1. Достижение определенного уровня практических умений, отражает 

результат обучения и уровень личного вклада учащегося, является личным 

достижением. 

2.Трудолюбие, проявляется в систематической, постоянной, 

напряженной деятельности учащегося на занятиях и на досуге. 

3. Уровень развития творческих способностей, проявляется в 

результатах деятельности обучающегося и оценивается «Педагогической 

диагностики художественного развития ребенка», автор метода Иванова О.Л. 

4. Активное участие в конкурсах, результативность, проявляется в 

результатах деятельности воспитанника (конкурсы, участия в выставках, 

аттестация). 

Были разработаны тестовые задания, с целью мониторинга и оценки 

качества учебных достижений учащихся по данной Программе 

(приложение 1). 

 

2.5. Методическое обеспечение Программы 

Реализация Программы предусматривает организацию педагогом 

следующей методической работы: 

- разработка методических рекомендаций, сценариев, конспектов 

открытых уроков и мастер-классов в форме бесед, игр, соревнований, 

конкурсно-игровых программ; 

- разработка методических пособий, иллюстративного и 

дидактического материала; 

- разработка коллективных проектов для участия в конкурсах 

различного уровня; 

- разработка диагностических карт с последующим проведением 

мониторинга эффективности усвоения программного материала, развития 

необходимых умений и навыков. 

Достичь определённых результатов в обучении изобразительному и 

декоративно-прикладному творчеству позволяет использование следующих 

методов:  

- объяснительно-иллюстративный (рассказ, демонстрация, 

обсуждение, объяснение, беседа, презентация и др.); 

- частично-поисковый (работа с дополнительной литературой, 

постановка проблемных вопросов); 

- репродуктивный (воспроизведение полученных знаний и их 

применение на практике); 

- мониторинг (первичная, промежуточная и итоговая диагностика). 
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2.6. Воспитательная работа 

Основные задачи воспитательной работы: 

- воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам 

человека; 

- развитие морально-нравственных качеств учащихся: честности, 

доброты, совести, ответственности, чувства долга; 

- развитие волевых качеств учащихся: самостоятельности, 

дисциплинированности, инициативности, принципиальности, 

самоотверженности, организованности; 

- формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому 

образу жизни; 

- воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

(экологическое, воспитание); 

- воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, 

жизни; 

 

Приоритетные направления в организации воспитательной 

работы: 

- Гражданско –патриотическое воспитание - осознание российской 

гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном 

обществе, Ценностное отношение к достижениям своей Родины — России, к 

науке, искусству, боевым подвигам и трудовым достижениям народа.  

Уважение к символам России, государственным праздникам, историческому 

и природному наследию и памятникам, традициям разных народов, 

проживающих в родной стране. Активное участие в жизни объединения и 

Центра, общества, родного края, страны. Представление об основных правах, 

свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах 

межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном 

обществе. Готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление 

к взаимопониманию и взаимопомощи. Готовность к участию в гуманитарной 

деятельности (помощь людям, нуждающимся в ней; волонтёрство). 

- Духовно-нравственное воспитание - ориентация на моральные 

ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора.  Готовность оценивать 

своё поведение, в том числе речевое, и поступки, а также поведение и 

поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом 

осознания последствий поступков. Активное неприятие асоциальных 

поступков. Свобода и ответственность личности в условиях индивидуального 

и общественного пространства 

- Художественно-эстетическое - восприимчивость к разным видам 

искусства, традициям и творчеству своего и других народов.  Понимание 

эмоционального воздействия искусства; понимание ценности отечественного 

и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного 

творчества; стремление к самовыражению в разных видах искусства 
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- Воспитание познавательных интересов - ориентация в деятельности 

на современную систему научных представлений об основных 

закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой.  Овладение основными 

навыками исследовательской деятельности с учётом специфики занятий; 

установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного 

благополучия.  

- Воспитание экологической культуры -ориентация на применение 

знаний из области социальных и естественных наук для решения задач в 

области окружающей среды, планирования поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей Умение точно, логично выражать 

свою точку зрения на экологические проблемы. Повышение уровня 

экологической культуры, осознание глобального характера экологических 

проблем и путей их решения. Активное неприятие действий, приносящих 

вред окружающей среде. Осознание своей роли как гражданина и 

потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и 

социальной сред.  Готовность к участию в практической деятельности 

экологической направленности. 

Так же предполагается участие в конкурсах под эгидой Министерства 

образования и науки РФ, участие в социальных акциях, оформление тематических 

выставок. 

 

2.7. Работа с родителями (законными представителями)) 

День открытых дверей – традиционная форма работы с родителями, 

цель которой – знакомство с детским коллективом, его традициями, 

правилами, особенностями учебно-воспитательной работы. 

Индивидуальные беседы и консультации - проводятся с целью 

разрешения проблемных вопросов, знакомства с Программой работы 

творческого объединения, решения индивидуальных проблем психолого-

педагогического характера; с целью привлечения родителей к участию в 

проведении учебно-воспитательных дел и привлечения их к укреплению 

материально-технической базы творческого объединения. 

Родительские собрания, цель которых – знакомство с правилами 

техники безопасности и охраны труда в творческом объединении; 

привлечение родителей к участию в массовых учебно-воспитательных делах, 

знакомство родителей с Программой работы объединения.  

Открытые занятия для родителей, цель которых – наглядное 

знакомство родителей с реализацией образовательной Программы; 

привлечение родителей к учебно-воспитательному процессу. 

Совместное творчество в рамках образовательной Программы. 

Цель – совершенствование воспитательного процесса в семьях учащихся. 

Родители принимают участие в проектировании и оказывают помощь в 

изготовлении творческих работ, что дает им возможность творческого 
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взаимодействия со своими детьми. 

Выставки детских работ помогают достичь результативности и 

показать родителям и законным представителям о достижениях учащихся, 

развить творческое партнерство. Именно выставки транслируют наглядную 

информацию об успехах учащихся, на которых размещены тематические, 

индивидуальные, групповые творческие работы учащихся, а также 

результативность в тематических выставках по декоративно-прикладному 

искусству.  

Праздники и досуговая деятельность. Привлечение родителей к 

организации, проведению, а также непосредственному участию праздников и   

учебно-воспитательных дел для сплочения детского коллектива и родителей, 

для активного отдыха и развлечения детей и родителей. 

Сайт – быстрая и доступная форма работы с родителями. На сайте 

родители получают различную информацию о деятельности объединения, 

достижениях учащихся. 

 

3. СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

 

3.1. Список литературы, рекомендуемой педагогам 

1. Белова Н. Р. Мягкая игрушка. – М., 2003. 

2. Геронимус Т.М. “Школа мастеров” - М., 1998 г. 

3. Колесник С.В. “Азбука мастерства. 1-4 классы” – Саратов: Лицей, 

2005г. 

4. Пульман Л.  Г. Методика преподавания композиции декоративно- 

прикладного искусства в ДХШ. – Минск.: 1980.  

5. Проснякова Т.Н. Творческая мастерская – Самара: Корпорация 

«Фёдоров», Издательство «Учебная литература», 2004. 

6. Проснякова Т.Н., Н.А. Цирулик. Умные руки – Самара: Корпорация 

«Фёдоров», Издательство «Учебная литература», 2004. 

7. Романенко В.М. Развитие творческих способностей младших 

школьников на уроках декоративно-прикладного искусства // Преподавание 

технологии. - М.: Изд. Дом "Первое сентября", 2004.  

8. Хлебникова С.И., Н.А. Цирулик. Твори, выдумывай, пробуй! – 

Самара: Корпорация «Фёдоров», Издательство «Учебная литература», 2004. 

 

3.2. Список литературы, рекомендуемой родителям (законным 

представителям) и учащимся 

1. Гомозова Ю. Б., Гомозова С. А. Праздник своими руками. Поделки 

к осенним и зимним праздникам. - Ярославль: Академия развития, К 

Академия Холдинг, 2001. – 144 с. 

2. Долженко Г.И. 100 поделок из бумаги-Ярославль: Академия 

развития, 2006. 

3. Журнал «Крестик»: вышивка крестом и другие виды рукоделия. 
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4. Лихачева Т.Г. Моя игрушка – подружка. – Ярославль: Академия 

развития,  

2001. – 167 с. 

5. Лесовская С.А. Герои сказок из пластилина. - Издательство Эксмо-

64с. 

6. Лазарева Л.А. Большая энциклопедия поделок. - М.: Росмэн, 2005. – 

255 с. 

7. Леонова О. В. Рисуем нитью: Ажурные картинки. – СПб.: 

Издательский дом «Литера», 2005. – 128 с. 

8. Лыкова И., Коротеева Е. и др. Большая книга детского творчества. - 

М.: Олма Медиа Групп, 2007. – 288 с. 

 

3.3. Информационно-телекоммуникационные ресурсы сети 

интернет: 

1. Сайт Страна Мастеров - http://stranamasterov.ru 

2. Сайт Всё для детей - http://allforchildren.ru 

3. Источник: http://nacres tike.run/pub/intervene/brush_some_rami/10-1-

0-1087 © nacres tike.run 

4. Источник: http://masterclassy.ru/ Папье- маше 

5. Архив учебных программ - http://www.rusedu.ru/member3995.html 

6. Топи арий http://www.youtube.com/watch?v=CW4abJs2KO4 

 

4. ПРИЛОЖЕНИЯ 

 

Приложение 1 

 

Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация 

учащихся. 

Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация 

учащихся представляют собой оценку качества освоения содержания 

программы, это неотъемлемая часть образовательного процесса, 

позволяющая всем участникам оценить реальную результативность их 

совместной деятельности.  

Цель аттестации – выявление уровня освоения учащимися программы 

и их соответствие прогнозируемым результатам. 

Задачи текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся:  

- определение уровня теоретической подготовки учащихся;  

- выявление степени сформированности практических умений и 

навыков в выбранном учащимися виде деятельности;  

- анализ полноты освоения дополнительной общеразвивающей 

программы;  

- соотнесение прогнозируемых результатов дополнительной 

http://allforchildren.ru/
http://nacrestike.ru/publ/interesnoe/brosh_svoimi_rukami/10-1-0-1087
http://nacrestike.ru/publ/interesnoe/brosh_svoimi_rukami/10-1-0-1087
http://masterclassy.ru/
http://www.rusedu.ru/member3995.html
http://www.youtube.com/watch?v=CW4abJs2KO4
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общеразвивающей программы и реальных результатов образовательного 

процесса; 

- выявление причин, способствующих или препятствующих реализации 

дополнительной общеразвивающей программы;  

- внесение необходимых корректив в содержание и методику 

образовательной программы.  

Текущий контроль и промежуточная аттестация учащихся 

строятся на принципах: 

- учета индивидуальных и возрастных особенностей учащихся;  

- адекватности содержания и организации аттестации специфике 

деятельности учащихся;  

- свободы выбора педагогом дополнительного образования методов и 

форм проведения и оценки результатов;  

- обоснованности критериев оценки результатов.  

Промежуточная аттестация проводится в детском объединении по 

окончании первого полугодия. 

Критерии оценки результатов промежуточной аттестации:  

- соответствие уровня развития теоретических знаний программным 

требованиям;  

- соответствие уровня развития практических умений и навыков 

программным требованиям;  

- качество выполнения практического задания;  

- результаты выступления на различных конкурсах, фестивалях, 

творческих состязаниях. 

Результаты промежуточной аттестации фиксируются в форме 

аналитической справки промежуточной аттестации учащихся. 

Содержание и порядок проведения текущего контроля 

успеваемости учащихся 

Текущий контроль успеваемости учащихся проводится в течение 

учебного периода в целях: 

- контроля уровня достижения учащимися результатов, 

предусмотренных дополнительной общеразвивающей программой; 

- проведения учащимся самооценки, оценки его работы педагогом 

дополнительного образования с целью возможного совершенствования 

образовательного процесса; 

Текущий контроль осуществляется педагогом дополнительного 

образования при поступлении учащегося в объединение (начальные умения и 

навыки), промежуточные (в декабре-январе) и итоговые (в мае) и проводится 

он в форме контрольных срезов по окончании изучения каждой темы 

программы, собеседования, педагогических наблюдений, тестирования, 

тренингов, в игре, на мероприятиях внутри объединения и массовых 

праздниках. 

Фиксация результатов текущего контроля успеваемости учащихся 

осуществляется по трех бальной системе: (0 – отсутствие знаний, умений, и 
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навыков (далее – ЗУН) у учащегося, 1 – владение ЗУН с помощью педагога, 2 

– самостоятельное владение ЗУН). Результаты текущего контроля 

фиксируются в таблицах мониторинга: обучающие критерии, развивающие и 

воспитательные. 
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Входной мониторинг (сентябрь) 

 
  Воспитательные критерии. 

  1 2 3 4 5 6 7 8 
Ито

г. 

 

ФИО 

учащ

егося 

Организован

ность. 

Самоана

лиз. 

 

Коммуникатив

ность 

Умение 

сопереживать. 

Инициат

ивность. 

Стремление 

к 

творчеству 

Эмоциона

льность 

Усидчи

вость 
 

1           

 
Развивающие критерии 

  1 2 3 4 5 Итог. 

 

ФИО 

учащегос

я 

Трудолюбие и 

работоспособность 
Интуиция. 

Аккуратность в 

работе. 

Зрительная 

память. 

Стремление к 

творчеству 
 

1        

 

Образовательные критерии 

  1 2 3 4 5 6 7 8 Итог. 

 
ФИО 

учащегося 

Умение 

удерживать 

внимание 

во время 

всего 

занятия. 

Умение 

содержать 

рабочее 

место в 

порядке. 

Умение 

резать 

ножницами 

ровно фетр 

по линии. 

Умение 

заправить 

Нитку в 

иголку и 

сделать 

узелок. 

Умение 

пришить 

пуговицу. 

Умение 

выполнить 

краевой шов 

по фетру. 

Умение 

выполнить 

узор из бисера 

по схеме. 

Умение 

создавать 

творческие 

композиции 

 

1           

 

№ 
Фамилия 

Имя 
Общее Итог Проценты 



33 

 

учащегося 
Воспитательные Обучающие Развивающие 

1       

 

Промежуточный мониторинг (январь) 

 
  Воспитательные критерии. 

  1 2 3 4 5 6 7 8 
Ито

г. 

 

ФИО 

учащ

егося 

Организованно

сть и 

самодисциплин

а. 

Самокрит

ичность и 

самоанали

з. 

 

Коммуника

тивность. 

 

Умение 

сопереживать, 

оказать 

поддержку 

товарищу. 

Инициат

ивность 

 и 

способно

сть к 

самовыр

ажению. 

Эстетически

й вкус и 

стремление 

к 

творчеству 

Эмоциона

льно – 

чувственн

ое 

восприяти

е мира. 

Усидчи

вость 
 

1           

 
Развивающие критерии 

  1 2 3 4 5 Итог. 

 

ФИО 

учащегос

я 

Трудолюбие и 

работоспособность 
Интуиция. 

Аккуратность в 

работе. 

Зрительная 

память. 

Стремление к 

творчеству 
 

1        

 

Образовательные критерии 

  1 2 3 4 5 6 7 8 Итог. 

 
ФИО 

учащегося 

Умение 

удерживать 

внимание 

во время 

Умение 

содержать 

рабочее 

место в 

Умение 

резать 

ножницами 

ровно фетр 

Умение 

заправить 

нитку в 

иголку и 

Умение 

пришить 

пуговицу. 

Умение 

выполнить 

краевой 

шов по 

Умение 

выполнить 

узор из 

бисера по 

Умение 

создавать 

творческие 

композиции 
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всего 

занятия. 

порядке. по линии. сделать 

узелок. 

фетру. схеме. 

1           

 

№ 
Фамилия 

Имя 

учащегося 

Общее 
Итог Проценты 

Воспитательные Обучающие Развивающие 

1       

 

Итоговый мониторинг (май) 

 
  Воспитательные критерии. 

  1 2 3 4 5 6 7 8 
Ито

г. 

 

ФИО 

учащ

егося 

Проявление 

самостоятельно

сти и 

ответственност

и в работе. 

Самокрит

ичность и 

самоанали

з. 

 

Умение 

обсуждать и 

анализиров

ать 

собственну

ю работу. 

 

Умение 

сопережив

ать, 

оказать 

поддержку 

товарищу. 

Инициативно

сть 

 и 

способность 

к 

самовыражен

ию. 

Эстетически

й вкус и 

стремление 

к 

творчеству 

Эмоциона

льно – 

чувственн

ое 

восприяти

е мира. 

Проявл

ение 

настой

чивост

и в 

достиж

ении 

цели. 

 

1           

 

Развивающие критерии 

  1 2 3 4 5 Итог 

 

ФИО 

учащегос

я 

Трудолюбие и 

работоспособность 

Способность 

анализировать. 

Умение понимать 

причины 

успеха/неуспеха 

Зрительная 

память. 

Проявление 

художественно-

творческого 

мышления 
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1        

 

Образовательные критерии 

  1 2 3 4 5 6 7 8 
Ито

г 

 

ФИО 

учащегос

я 

Умение 

удерживат

ь 

внимание 

во время 

всего 

занятия. 

Умение 

рациональн

о 

использоват

ь 

материалы. 

Умение 

резать 

подготовит

ь детали 

кроя. 

Умение 

выполнит

ь 

различны

е ручные 

швы по 

фетру. 

Умение 

выполнит

ь узор из 

бисера по 

схеме. 

Умение 

декорироват

ь работы 

различными 

материалами

. 

Умение 

выполнит

ь узор из 

бисера по 

схеме. 

Умение 

создавать 

творческие 

композици

и 

 

1           

 

№ 
Фамилия 

Имя 

учащегося 

Общее 
Итог Проценты 

Воспитательные Обучающие Развивающие 

1       

 

Анализ мониторинга помогает объективно установить фактический уровень освоения дополнительной 

общеразвивающей программы, дать оценку достижений конкретного учащегося, позволяет выявить пробелы в 

освоении им дополнительной общеразвивающей программы и учитывать индивидуальные потребности учащегося в 

осуществлении дополнительной образовательной деятельности. Анализируя таблицы мониторинга, педагог дает 

оценку динамики индивидуальных образовательных достижений, продвижения в достижении планируемых 

результатов освоения дополнительной общеразвивающей программы. 

В качестве результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены готовые изделия или проекты в ходе 

образовательной деятельности, результаты участия в творческих конкурсах, фестивалях, выставках творческих работ, 

спектаклях, концертах. 
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Учащиеся, освоившие в полном объёме соответствующую часть дополнительной общеразвивающей программы, 

переводятся на следующую ступень обучения (в группу следующего года обучения). 
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Приложение 2 

 

Календарный план воспитательной работы 

 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Сроки 

проведения 

Место 

проведения 
Ответственный 

1. 
«Азбука 

дорожного 

движения» 

Сентябрь, 

2023 
МОУ СОШ № 27 

ПДО, 

руководитель 

объединения 

2. 

Участие в 

городской 

воспитательной 

акции: «Гордимся, 

мечтаем, 

действуем!» 

Сентябрь - 

май 
МОУ СОШ № 27 

ПДО, 

руководитель 

объединения 

3. 

Праздник в кругу 

друзей «Осенние 

посиделки» 

Ноябрь, 2023 МОУ СОШ № 27 

ПДО, 

руководитель 

объединения 

4. 

Творческая 

мастерская для 

учащихся и их 

родителей 

(законных 

представителей) 

Декабрь, 

2023 
МОУ СОШ № 27 

ПДО, 

руководитель 

объединения 

5. 

Акция 

«Покормите птиц 

зимой» 

Январь, 2024 МОУ СОШ № 27 

ПДО, 

руководитель 

объединения 

6. 

День снятия 

блокады 

Ленинграда 

27 января 

2024 
МОУ СОШ № 27 

ПДО, 

руководитель 

объединения 

7. 

Спортивное 

мероприятие 

«Джунгли зовут» 

Апрель, 2024 МОУ СОШ № 27 

ПДО, 

руководитель 

объединения 

8. 
Вечер памяти 

Героев ВОВ 
Май, 2024 МОУ СОШ № 27 

ПДО, 

руководитель 

объединения 
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